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Bestimmte Heilsteine konzentrieren durch ihre Mineralzusammensetzung und die kristalline 
Struktur natürliche Energieformen zu einer sehr intensiven Ausstrahlung. Sie wirken posi-
tiv auf das Energiesystem des Menschen ein. Die Verbindung von praktischen Übungen 
mit analytischem Wissen und angewandten Edelstein-Behandlungen bietet eine optimale 
Voraussetzung, aus verschiedenen Blickwinkeln die Wirkung wichtiger Heilsteine und den 
Umgang mit ihnen zu erleben.
Kristalltherapie ist eine ganzheitliche, natürliche Methode mit Kristallen, um Körper, Seele 
und Geist zu stärken, Gefühle in Balance zu bringen und Gedankenformen auszugleichen.
Durch diese Harmonisierung werden energetische und körperliche Blockaden und die Le-
bensenergie verstärkt in Fluss gebracht. Edelsteine sind natürliche, magnetische Werkzeuge 
aus der Natur und unterstützen Transformation, Entwicklung, Harmonisierung, Wohlbefi n-
den und persönliches Wachstum. Kristalle verstärken und leiten die Energie und erzeugen, 
fachkundig eingesetzt, natürliche Kraftfelder zur Regeneration und Stärkung der Einheit 
Körper – Geist – Seele.

Voraussetzungen: Es sind keine besonderen Vorkenntnisse nötig.
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Inhalte und Ziele

•  Die Wirkung der wichtigsten Edelsteine

•  Die Wirkung auf einzelne Organe des 
    Organismus

•  Die Methoden der Reinigung und
    Aufl adung

•  Energetisieren des Wassers

•  Entstörung und Energetisierung des  
    menschlichen Energiefeldes

•  Entstörung und Energetisierung von  
    Wohnorten und Grundstücken

•  Energetische und intuitive 
    Behandlungsabläufe mit Edelsteinen

•  Anwendung von Edelsteinstäben, 
   Edelsteingriffeln, Kugel-, Trommel- 
   und Rohsteinen, Hot Stones

•  Edelstein-Essenzen herstellen

•  Archetypische und schamanische Rituale   
    mit Edelsteinen

Dauer
3 Seminartage 
von 9.00 bis 18.00 Uhr
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