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Die Intuition begleitet uns Menschen von 
Geburt an. Sie ist die Sprache, mit der der 
Körper und das Unbewusste uns ihre tiefe 
Weisheit mitteilen. 

Wir alle kennen 
die Intuition: Sie 
gehört zu dem 
Urwissen, das in 
jedem Menschen 
unbewusst vor-
handen ist. Sie ist 
ein direkter Zu-
gang zu unseren 
medialen Fähig-
keiten. 
Die natürliche 
Aufgabe der In-

tuition ist, unsere in-
dividuelle Entwicklung 

zu fördern und uns sicher 
und zuverlässig durch das 

Leben zu führen.

Die intuitiven Fähigkeiten 
eines Menschen sind viel um-

fassender als uns bewusst ist. 
Es stehen uns die fünf Sinne und 

das intuitive Wahrnehmen – ein 
Zugang zu unbegrenztem Wissen zur 

Verfügung. 

Alle Kulturen haben die Bedeutung der 
Intuition erkannt und spezielle Techniken 

bzw. Rituale entwickelt, um sie zu erwe-
cken.

Die Intuitionstrainerausbildung baut auf 
diesem uralten und erprobten Wissen auf. 
Im Rahmen des Intuitionstrainings beginnen 
wir eine gemeinsame Reise durch verschie-
dene Etappen, die uns erlauben, unseren 
eigenen Zugang zur Intuition zu finden.

Wir nützen meist nur Bruchteile unseres 
Potentials und lassen so wertvolle  Zeit und 
unzählige Lerngelegenheiten vorübergehen. 

Viele Menschen spüren instinktiv, dass Leben 
mehr bedeutet, als wir an der Oberfläche 
wahrnehmen und sehnen sich danach, ihrem 
Inneren näherzukommen.

Eine gelassene Intuition als 
Schlüssel für ein erfülltes 
Leben
Dieser Text ist in Wertschätzung für beide Geschlechter 
geschrieben. Um Doppelformulierungen zu umgehen und das 
Lesen zu erleichtern, wurde im fließenden Text einheitlich die 
männliche Form gewählt.

Jeder von uns kennt  die Weis-
heit des Bauchgefühls – blitzartige 

intuitive Gedankenanstöße oder ruhige 
Ahnungen. 

  Die Gefühle annehmen 
oder „vernünftig“ handeln und 

den Erwartungen von  außen 
entsprechen? 

Die Weisheit des
	 Bauchgefühls

Was tun? 

Die Intuition zu üben, gilt 
seit Tausenden von Jahren 
als das höchste Ziel der  
menschlichen Existenz.
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Methoden und theoretische Grundlagen 
des Intuitionstraining® nach Dr. Mazza

Intuition ist direktes Begreifen, ohne Ver-
wendung von bewusstem Nachdenken. Di-
ese Fähigkeit, die die Wahrheit in ihrer Ge-
samtheit „begreifen“ kann, schreitet nicht 
wie analytisch-wissenschaftliches Vorgehen 
vom Teil zum Ganzen, sondern erfasst direkt 
das Ganze. 

Unsere Arbeit hat sich im Rahmen der lang-
jährigen Erfahrung in der Einzel- und Grup-
penbera-tung immer mehr dazu entwickelt, 
die Selbstheilungskräfte zu aktivieren und 
bei der Auflösung verborgener Blockaden 

sowie einschränkender Muster zu begleiten. 
Unser Augenmerk ist, jedem Menschen den 
Weg zur Authentizität und eigenen Intuition 
zu ermöglichen.

Ein bewusstes Intuitionstraining geht über 
das übliche Verständnis der „passiven“ Intu-
ition hinaus und zeigt sehr anschaulich, wie 
die Intuition auch von jedermann „aktiv“ ge-
nutzt werden kann. 

Auf unserem Weg setzen wir die ersten 
Schritte im Rahmen des Paradigmenwech-
sels zu einem „holistischen Weltbild“ durch 
eine interdisziplinäre Betrachtung aus der 
Philosophie, der Psychologie, und der Bio-
logie.  Die genaue Beschreibung des „Pro-

zesses der Intuition“ gibt eine klare Hand-
lungsanleitung, wie jeder seine Intuition 
sowohl passiv als auch aktiv nutzen kann. 

Bei den meisten Menschen ist die Intuition 
durch Erziehung, Glaubensmuster und Prä-
gungen verschüttet. Wir wissen nicht, wie 
wir erfahren können, welches Wissen tief in 
uns verborgen liegt.
Es ist jedoch möglich, diese intuitiven und 
inspirativen Kräfte in sich zu wecken, zu 
entwickeln und sie zu einer natürlichen 
Quelle tiefen Erkennens im Alltag werden zu 
lassen. 

Die Intuition lässt sich trainieren. Voraus-
setzungen dafür sind die Bereitschaft, sich 
selbst zu erfahren und einschränkende Ge-
dankenmuster, festgefahrene Verhaltens-
muster und blockierende Ängste zu erken-
nen und aufzulösen.

Die Intuition ist  keine  über-
natürliche  Fähigkeit  einzelner 
Menschen,  sondern sie ist 
lehr- und für alle lernbar.

Den Zugang zur ei-
genen  Intuition zu 
ermöglichen, ist das 
Grundziel der

akademie bios



4

Der Auflösungsprozess dieser Zustände pas-
siert innerhalb eines sanften Bewusstwer-
dungsprozesses durch Erkennen der Themen, 
die unser Potential in seinen Ausdrucksmög-
lichkeiten blockieren.

Das Entspannen 
der mentalen 
Ebenen und eine 
gründliche Ge-
dankenhygiene 
erlauben uns, 
eine klare Wahr-
nehmung des 
Körpers zu er-
langen und eine 
gewisse Gelas-
senheit beim Be-

wältigen der alltäglichen Probleme. 

Dieser Teil der Intuitionstrainer®-Ausbil-
dung führt uns zur körperlichen Wahrneh-
mung über die Kindheitserinnerungen bis zur 
Erfahrung der eigenen Intuition.

Ein wesentlicher Bereich der Philosophie 
des Intuitionstrainings ist die Auflösung und 
das Bewusstmachen der Muster, die wir oft 
schon in der früheren Kindheit entwickelt 
haben und die ihre Wurzeln in dem Bedürf-
nis nach Liebe und Anerkennung schlagen. 
Sehr oft handeln wir nicht aus unserer Mitte 
und aus unseren tiefsten wahren Bedürfnis-
sen heraus, sondern aus dem Streben nach 
Anerkennung und positiver Annahme in so-
zialen Verbindungen. 

Diese Auflösung erfolgt über den Arche-
typ des Inneren Kindes, über die Heilung 
der Verletzungen aus unserer Kindheit und 
allgemein aus unserem Leben. Das „Innere 
Kind“ ist ein symbolischer Ausdruck für den 
Teil unserer Psyche, in dem unsere tieferen 
Empfindungen, „Bauchgefühle“ sowie unse-
re Vergangenheit wohnen. 
Der Gefühlszustand des kleinen Kindes in 
uns beeinflusst maßgeblich unseren Alltag, 
unsere Gefühle und die Stimmung, in der wir 

leben. Das Innere Kind lebt in jedem von uns. 
Es ist unser authentisches und spontanes 
„Ich“, unsere kreative und vitale Persönlich-
keit. 

In der Arbeit mit dem „Inneren Kind“ erken-
nen wir, welche Denk-und Glaubensmuster in 
uns vorhanden sind und lernen, unbewusste 
Persönlichkeitsanteile, einschließlich un-
serer Schattenseiten, zu integrieren. Diese 
Heilung erlaubt uns, überfließende Lebens-
freude zu empfinden, indem wir die Ver-
antwortung für unser Inneres Kind von den 
Eltern übernehmen.

So dürfen wir unser Elternbild heilen und 
es in seiner Wahrhaftigkeit annehmen: Wir 
sehen unsere Eltern, wie sie wirklich sind 
und erleben sie, statt aus der Rolle des hilfs-
bedürftigen Kindes, als wahre Freunde und 
liebevolle Wegbegleiter in unserer Entwick-
lung. 

Die Auflösung der seelischen Blockaden 
wird von sanfter Bewegung und rituellem,  
intuitivem Tanzen mit ethnischen Rhyth-
men unterstützt.

Wenn der Körper sich frei fühlt, wacht das 
kleine Kind in uns auf und es wird leichter, 
innere Blockaden loszulassen. Sie werden 

Auflösung und Bewusstmachen 
der Muster
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durch „Rituelle Prozessearbeit® und die 
„dynamische Sprache der Archetypischen 
Symbole“ verabschiedet.

Der nächste Schritt führt uns zu der be-
wussten Wahrnehmung  unseres Eigen-
bildes: 
Das Spüren unserer wahren Identität und 
unverwechselbaren Einzigartigkeit bewirkt 
das Entstehen eines gesunden, ehrlichen 
Eigenbildes. 

Mit diesem neuen Bewusstsein erleben wir 
im Alltag 
die Bereit-
schaft, die 
Intuition zu 
erfahren.

Jeder von 
uns trägt 
einen deut-
lichen Le-

bensplan in sich, eine Geburtsvision, die die 
Koordinaten für unser Leben im Hier und 
Jetzt festlegt. Diese Informationen, die im 
Unterbewusstsein aufbewahrt sind, tau-
chen in Form von Intuitionen und oft im 
Zusammenhang mit interessanten schick-

 

Intuition 
[lat. intueri, hineinsehen] 

Intuition ist ein psychologischer und 
philosophischer Begriff. 

Die Intuition dient uns als Werkzeug der 
unbewussten Wahrnehmung und des 
gefühlsmäßigen ganzheitlichen Erfas-
sens von Informationen, die für unser 
Überleben und Wohlbefinden wesentlich 
sind. 
Sie öffnet unsere Wahrnehmung für 
die tieferen Hintergründe des Seins und 
lässt uns die wahren Zusammenhänge 
in zwischenmenschlichen Beziehungen 
erkennen.

salhaften Fügungen auf. Sie sind Zufälle, 
die uns „zufallen“, um unser Verständnis zu 
erweitern.

Die Erfahrungen und Erkenntnisse, die wir im 
Rahmen des Selbsterfahrungsprozesses auf 
dem Weg des Intuitionstrainings® sammeln, 
erlauben uns, einen individuellen sicheren 
Zugang zur eigenen Intuition zu finden und 
diese zu jeder Zeit abrufen zu können.

Die Entschleierung 
der Geburtsvision 
ist das 
Grundziel. 

 	
• Welche 

Meinung haben 
wir von uns selbst? 

•	Wie nehmen wir uns 
tatsächlich wahr? 

•	 Was berührt unsere Seele? 

•	 Wie können wir in 
unserer gewohnten 

Umgebung leben und  
uns dabei treu 

bleiben?



Wir suchen Menschen, die nicht nur ihre 
Intuition entwickeln wollen, sondern auch 
Freude daran haben, ihr  erworbenes Wis-
sen an andere weiterzugeben. Die akade-
mie bios® bietet dazu eine fundierte, zer-
tifizierte, 3semestrige Ausbildung an, die 
berufsbegleitend absolviert werden kann.

Heute stehen Sie in vielfältigen Herausfor-
derungen, welche 
die verschiedenen 
Lebensbereiche an 
Sie stellen: Fami-
lie, Partnerschaft, 
Beruf, Ihr Umfeld, 
der Umgang mit 
anderen Menschen 
und mit sich selbst 
– mit den eigenen 
Ressourcen und 
Schwächen.
Nicht immer sind Sie vielleicht in der Lage, 
all diesen Aspekten in solcher Weise gerecht 
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Ausbildung Diplom-Intuitionstrainer®
Dr. Ernestina Sabrina Mazza

zu werden, dass Sie sich zufrieden und aus-
geglichen fühlen. Wenn Sie ihrer Intuition 
vertrauen, gelingt es Ihnen, Klarheit und Zu-
friedenheit in Ihrem Leben zu finden. 

Ein wesentlicher Schwerpunkt der Ausbil-
dung ist die Auflösung der einschränkenden 
Denk- und Verhaltensmuster, die jeden von 
uns im Leben beeinflussen. Durch die Selbst-
erfahrung im ersten Semester der Ausbildung 
beginnen die Teilnehmer einen Weg der Ver-
änderung und finden immer mehr Mut, so zu 

sein, wie sie sich innerlich fühlen. 

Dieser Entwicklungsprozess erlaubt 
dem werdenden Intuitionstrainer 
sich als bewusster und erfahrener 
Begleiter zu entwickeln. Durch 
seine erworbenen Kompetenzen, 
entwickelte Empathie und Flexibi-
lität kann er andere Menschen in 
Befreiungs- und Entwicklungspro-
zessen begleiten, ihnen den Weg 

zur Auflösung der Muster und zur Intuition 
ermöglichen.

D ie Intuition ist der Kompass, 
der uns durchs Leben führt und 
uns die Etappe unseres 
Lebensplans zeigt. 

Ein Kompass ohne Nadel 
ist nutzlos, wie auch die Intuition 
ohne ein waches Bewusstsein für 
den Körper unwirksam bleibt. 

Familie, Partnerschaft, 
Beruf, Ihr Umfeld, 
der Umgang mit 
anderen Menschen und 
mit sich selbst
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Ausbildungsdauer:

Die Unterrichtszeiten 
sind  jeweils 
Samstag 
von 9.00 bis 17.30 Uhr und
Sonntag 
von 9.00 bis 16.30 Uhr.

Im Rahmen der Ausbildung 
findet ein gemeinsames
fünftägiges Vertiefungs-
seminar im Sommer statt. 

Diese Blockveranstaltung 
dient der Vertiefung, 
ist jedoch nicht 
verpflichtend, um 
die Ausbildung 
abzuschließen.

Aufbau und Ablauf 
des Lehrganges:

Die Ausbildung ist praxisorientiert. Sie zielt da-
rauf ab, die intuitiven Fähigkeiten der Teilnehmer 
so weit zu entwickeln, dass sie ihr eigenes Poten-
tial entfalten und auch Anderen den Zugang zu 
ihrer Intuition eröffnen können.

Die Grundhaltung des Unterrichts ist Respekt vor 
den individuellen Fähigkeiten, die in jedem Men-
schen angelegt sind und Vertrauen in sein Ent-
wicklungspotential.

Methodische Elemente:

•	 Seminare
•	 Selbsterfahrung
•	 Gruppenarbeit
•	 Kurzvorträge und Übungseinheiten 
	 der Studenten
•	 Führung und Gestaltung von Ritueller 	
	 Prozessarbeit®
•	 Semesterarbeiten
•	 Outdoor Übungseinheiten am
	 Orten mit starker Bodenausstrahlung 

Der klassische Seminarstil dient der konzen-
trierten Wissensvermittlung. 

Gruppenarbeiten und Supervisionen un-
terstützen die Verarbeitung des gewonnen 
Wissens. Dieser Austausch garantiert ein 
abwechslungsreiches und praxisnahes Erar-
beiten aller Aspekte der Lehrinhalte.
                      
Kurzvorträge und Übungen der Teilnehmer 
fördern vertieftes Lernen und die Auseinan-
dersetzung mit sich selbst.

Am Ende des zweiten Semesters ist eine 
fünfseitige Arbeit zu schreiben, in der The-
orie und praktische Erfahrungen mit den 
bereits erlernten Bereichen des Intuitions-
trainings zum Ausdruck kommen.

Ein Wochenend-
block pro Monat:

Ausbildungsangebote:
•	 Konzepte und Methoden, um
	 kompetent zu beraten und 
	 Seminare zu führen

•	 Archetypische und Rituelle 
	 Psychologie – das Unterbewusste 
	 ansprechen

•	 Rituelle Prozessarbeit und Dynamik 
	 der Symbolsprache

•	 Selbsterfahrung und Lehranalyse

•	 Die Rolle und Aufgabe eines Trainers

•	 Strategie und Methoden der 
	 Gesprächs- und  Seminarführung

•	 Praktische Übungen

•	 Techniken, die die Kreativität und 
	 die individuellen Ressource fördern



8

Im Rahmen der Ausbildung achten wir nicht nur auf die Berufskompetenz, sondern arbeiten 
auch an der individuellen Persönlichkeitsentwicklung. Beide Bereiche fördern wir nach bestem 
Wissen.

Lehrethik - Akademie Bios®

 

•	Grundbegriffe des Intuitionstrainings

•	Geschichte der Intuition in der Philosophie 
	 und in der Psychologie

•	Die Trainierbarkeit der Intuition

•	Denkprozesse und Gedankenklärung: 
	 Gedanken bewusst machen und
	 beobachten

•	Glaubenssätze, Ängste und „Spiele“ 
	 erkennen und konstruktiv transformieren 

•	Der Einfluss der Gedanken auf das
	 Bewusstsein und auf die zelluläre Ebene

•	Wechselseitige Interaktion zwischen 
	 Körper und Gedanken

•	Meditationstechniken 

•	Innere Reisen: Bilder als Sprachen 
	 der Seele

•	Bewusste und sanfte Körperarbeit:
	 Yoga, taoistische Übungen und
	 körpergerechte Bewegung

•	Intuitives Malen

•	Intuitives Schreiben

•	Intuitive Stimmbildung

•	Visualisierungstechniken

•	Prozesse des kreativen Denkens

•	Atemyoga und den natürlichen
	 Atemrhythmus spüren lernen 

•	Gegenwartstraining

1. Semester:
 

•	Verschiedene Auflösungsmöglich-
	 keiten der Gedanken-, Glaubens-
	 und Verhaltensmuster 

•	Ängste fokussieren und 
	 verabschieden

•	Rituelle Prozessarbeit® und 
	 Grundlagen der archetypischen 
	 Psychologie

•	Archetypical Journey® – 
	 die wichtigsten Seelenarchetypen

•	Die Bedeutung der Körpersprache

•	Intuitive individuelle Ernährung

•	Intuitives Tanzen (Intuitive Dance® 
	 nach Dr. Mazza

•	Dynamik der Familienkonstellation:
 	 Familienbilder, Geschwister- und 
	 Ahnenreihe 

•	Kommunikation über die 
	 Energiefelder 

•	Intuitive Wahrnehmungsübungen 

•	Das Eigenbild erkennen, 
	 annehmen und befreien

•	Heilung des Inneren Kindes

2. Semester:
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•	Schulung der Wahrnehmung
  	 Wahrnehmen von Kraftorten

•	Empathie- und Kommunikationstraining

•	Grundlagen des Improvisationstheaters:
 	 Intuitives Spielen

•	Die Kraft der persönlichen Absicht und 	
	 Aufmerksamkeit

•	Planung und Durchführung von
	 Seminaren im Bereich des 
	 Intuitionstrainings

•	Rebirthing Techniken 

•	Selbsterfahrung

•	Gruppendynamik

•	Methodik und Didaktik der 
	 Gruppenarbeit

•	Professionelle Beratung im 
	 Rahmen des Intuitionstrainings

•	Offene Werkstatt (Live-Beratungen 
	 durch erfahrene Berater)

•	Einzelbegleitungstraining

•	Gruppenbegleitungstraining

•	Praxis: verschiedene 
	 Begleitungsformen kombinieren

•	Reflexion der Intuitionstrainer®rolle

•	Fallbesprechungen

•	Prüfungsvorbereitungen

 

 •	 Selbsterfahrung und bewusste 
	 Wahrnehmung der eigenen 
	 Blockaden, die den Zugang zur 
	 Intuition verhindern. 

•	 Entwickeln der eigenen Intuition 

•	 Die Intuition mit allen Sinnes-
	 systemen wahrnehmen. 

•	 Auflösen von seelischen
	 Blockaden durch zehn 
	 verschiedene Methoden

•	 Erkennen der Blockaden bei  anderen 	
	 und Entwickeln von individuellen 		
	 Strategien zur Auflösung

•	 Den eigenen individuellen Stil 
	 als Intuitionstrainer® entwickeln.
 
•	 Anderen ihren individuellen 
	 Zugang zur Intuition eröffnen.

•	 Aufbau und Durchführung 		
	 eines individuellen Intuitions-
	 trainings für andere. Planung und 
	 Vorbereitung eines Seminars. 

•	 Praktische Anwendung im Alltag, 
	 in Beruf, Familie, Beziehungen und 
	 zur Entwicklung der eigenen 
	 Persönlichkeit.

Ziele3. Semester:

Für wen ist die Ausbildung
geeignet?

•	 Als Selbsterfahrung
•	 Für alle, die Authentizität 
	 erfahren wollen
•	 Für alle, die die innere Freiheit, die die 
	 Intuition schenkt, erfahren wollen
•	 Für Therapeuten/innen, Führungskräfte 
•	 Für Eltern und Erzieher/innen
•	 Für diejenigen, die im Kommunika-		
	 tionsbereich tätig sind 

akademie bios
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Warum sind Sie Intuitions-
trainerin geworden?

Mazza: Die Quelle der Motivation und der 
Freude für diese Arbeit entspringt aus dem 
Wunsch und aus der Möglichkeit, Men-
schen auf dem Weg zur Authentizität be-
gleiten zu können.

Die Intuition bei Menschen zu fördern bie-
tet die einzigartige Möglichkeit, zu beo-
bachten, wie der Mensch in seinem Denken 
und Handeln Schritt für Schritt freier und 
selbständiger wird.

Das schönste Gefühl ist für mich, wie ein 
tägliches und bedeutungsvolles Wunder, zu 
beobachten, wie jemand bei der Türe herein 
kommt und mit großen Augen überrascht 
und erfreut erzählt:
„Ich hätte es mir nicht
gedacht, ich bin auch intuitiv!
Ich spüre mich mehr und kann 
gelassen und ohne Angst durch 
den Tag gehen“.

All dies motiviert mich, diesen 
Weg zu beschreiten und auf dieser 
Ebene immer wieder neue Tech-
niken und Möglichkeiten zu fin-
den, die den Zugang zur Intuition 
zu ermöglichen.

Wie sieht Ihre Arbeit aus?

Mazza: In meiner Arbeit führe ich Einzel-
sitzungen durch und biete Seminare an. 
Das Augenmerk des Intuitionstrainings 
liegt darauf, die Persönlichkeitsentfaltung 
des Klienten zu unterstützen. In Rahmen 
der Ausbildung lernt der Intuitionstrainer®, 
Menschen zu begleiten und einzuschätzen, 
was sie brauchen, um einen klaren Zugang 
zur Intuition zu finden.
Beim ersten Gespräch werden die Ziele und 
die Bedürfnisse des Klienten wahrgenom-
men und für ihn fühlbar gemacht. Im Lauf 
der Beratung wird ein persönliches Pro-
gramm für die folgenden Sitzungen (durch-
schnittlich sind drei Sitzungen vorgesehen) 
und für die eigenständige Arbeit zu Hause 
zusammengestellt.

Interview 

mit Dr. Ernestina Sabrina Mazza
Intuitionstrainerin
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Die Seminare, die ein Intuitionstrainer an-
bietet, haben verschiedene Themen: Auf-
lösung seelischer Blockaden, Heilung des 
inneren Kindes, Klarheit über die eigene 
Geburts- und Lebensvision erlangen…

Sie greifen auf unterschiedliche 
Methoden zurück: Meditation, 
Intuitives Tanzen, usw. ... 

Mazza: Die herausragende Eigenschaft 
des Intuitionstrainings ist, dass man über 
viele einfache und dennoch sehr wirk-
same Werkzeuge verfügt, die man leicht 
ineinander fließen lassen kann. Jeder In-
tuitionstrainer findet schon am Anfang der 
Ausbildung seinen persönlichen Stil und 
entwickelt ihn ständig weiter.

Was bewirken Sie mit 
Ihrer Arbeit?

Mazza: In erster Linie wird der Mensch, 
der uns gegenübersteht, in seinem Selbst-
erfahrungsprozess begleitet, der ihm er-
laubt zu spüren, wo seine Stärken und 
wo seine Lernaufgaben und Erfahrungs-
bereiche liegen. Das Spannende dabei ist, 
dass dies nicht erklärt und gelernt sondern 
vom Klienten gespürt und über alle Sinne 
direkt erfahren wird.
In einer Beratung oder Behandlung entwi-
ckelt sich der einzigartige, individuelle Kern 
des Menschen. Er kommt in seine Energie 
und steht mit beiden Füßen kraftvoll im 
Leben.

Dieser Prozess ist von intensiven Gefühlen 
der Erleichterung, Geborgenheit und Liebe 
für sich selbst begleitet. Sie werden meist 

so ausge-
drückt:
„Ich kann 
f ü h l e n , 
dass ich 
gut bin, so 

wie ich bin. Ich freue mich auf die Zukunft. 
Ich verstehe endlich, warum ich hier bin 
und was ich erreichen will.“ 

Manchmal kommt es „nebenbei“ zu einer 
wesentlichen Verbesserung körperlicher 
Beschwerden.

Für wen wäre diese Tätigkeit 
empfehlenswert?

Mazza: Für alle, die gerne mit anderen 
Menschen arbeiten und sie bei ihrer Ent-
wicklung unterstützen möchten. Wenn je-
mand das Gefühl hat, dass Menschen für 
ihn das Interessanteste und Wichtigste im 
Leben sind, und wenn ihn die tieferen Zu-
sammenhänge interessieren, dann ist er für 
die Arbeit als Intuitionstrainer® geeignet. 

akademie bios
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Leiter: Dr. Ernestina Mazza 

Kosten pro Seminar: 
EUR 180,– inkl. MwSt.
inkl. Unterlagen und
didaktischem Material
(14 Seminare)

Inskriptionsgebühr: 
EUR 100,–

Prüfungsgebühr:
EUR 50, – 
Prüfungstermin individuell 
zu vereinbaren

Ort: 
Akademie Bios
Bergmanngasse 46/1/2, 8010 Graz

Teilnahmebedingungen:
Anmeldung und Inskriptionsgebühr: 
Die Anmeldung wird nach Einsenden 
der unterschriebenen Anmeldebestätigung 
und Einzahlen der Inskriptionsgebühr
(EUR 100,–) gültig.
 
Bankverbindung: 
Raiffeisenlandes Bank Steiermark
BLZ 38 000 Konto-Nr. 2 115 830

Abschlussprüfung und -zertifikat:

Die Voraussetzungen sind: 

•	der Besuch aller angebotenen Seminare
	 inkl. schriftlicher Bestätigungen auf dem 
	 Studienbuch.(Versäumte Seminare können 
	 durch Einzelsupervisionsstunden 
	 ersetzt werden.)

•	25 Protokolle selbständig durchgeführter
	 Beratungen oder praktischer 
	 Intuitionstrainingseinheiten

•	Bezahlen der Prüfungsgebühr (EUR 50,–)

Termine, Ort, 
Kosten und Dauer

 
Termine:

Sa, 16. bis So, 17. Oktober 2010

Sa, 20. bis So, 21. November 2010

Sa,   4. bis So,   5. Dezember 2010

Sa, 15. bis So, 16. Jänner 2011

Sa, 26. bis So, 27. Februar 2011

Sa, 19. bis So, 20. März 2011

Sa,   9. bis So, 10. April 2011

Sa, 14. bis So, 15. Mai 2011

Sa, 18. bis So, 19. Juni 2011

Sa,   2. bis So,   3. Juli 2011 

Sa, 24. bis So, 25. September 2011

Sa, 15. bis So, 16. Oktober 2011

Sa, 19. bis So, 20. November 2011

Sa,   3. bis So,   4. Dezember 2011

Dauer:
Samstag von 9.00 bis 17.30 Uhr und 
Sonntag von 9.00 bis 16.30 Uhr 
 

Ablauf der Prüfung: 
Eine Einzelsitzung und ein praktisches 
Intuitionstraining mit Supervision der 
Ausbildungsleiter

Zahlungsmodalitäten:
Bar direkt beim Seminar oder Überweisung über die 
Bankverbindung.


